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Занятие по обучению сотрудников Росгранстрой навыкам оказания первой помощи





Специалист Центра провел практические занятия для сотрудников ФГКУ Росгранстрой по оказанию первой помощи. В рамках обучения он рассказал о законодательстве и юридических основах оказания первой помощи, о правилах и алгоритмах действия при кровотечениях, инфарктах, инсультах, ожогах, обморожениях, травмах, попадания инородного тела в дыхательные пути и многом другом. Работники Росгранстроя смогли закрепить 
полученные знания на практике, самостоятельно отработав остановку кровотечения и механику проведения сердечно-легочной реанимации на специальных высокореалистичных манекенах.
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