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Спасатели Центра приняли участие в лыжном забеге





На лыжном стадионе МАСОУ «Зоркий» более 1000 спортсменов-любителей вышли на старт 
«Динамовской лыжни - 2022». Соревнования стали традиционными. «Лыжня» проходит уже в 
одиннадцатый раз. Соревнования проводились в личном зачете среди мужчин и среди 
женщин по возрастным группам. Дистанция у мужчин — 5 км, женщин — 3 км. В 
мероприятии приняли участие сотрудники Центра. Спорт оказывает большое влияние на 
жизнь и здоровье человека. Специалисты Центра постоянно поддерживают отличную 
физическую форму, регулярно тренируются и особое место для многих занимает именно 
лыжный спорт. 
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