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Призовое место на соревнованиях «Спортивная семья»





В соревнованиях «Спортивная семья» приняли участие более 20 команд – семей сотрудников и работников пожарно-спасательного гарнизона Москвы. 
Центр "Лидер" представляла семья Пушкаревых. 

Участникам предстояло пройти несколько этапов соревнований, и каждое из заданий и дети, и родители проходили с неподдельным азартом и 
интересом, стараясь продемонстрировать максимально хорошие результаты и вывести свою команду на лидирующие позиции. 

Семье Пушкаревых удалось занять 3-е место, они соревновались в категории семей с детьми в возрасте от 7 до 12 лет. Подобные конкурсы помогают, в 
процессе совместной деятельности, сплотить детей и родителей, воспитать чувство коллективизма, а также развить интерес к физической культуре и 
формированию здорового образа жизни.
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