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Завершилось первенство Центра по гиревому спорту





26 марта завершилось первенство Центра по гиревому спорту. Состязания включали в себя два упражнения – толчок с двумя гирями одновременно, и рывок правой и левой поочередно непрерывно. 

Все участники были разделены на 4 весовых категории от 70 до 90 килограмм и выше. Вес гирь, с которым работали спортсмены, составил 16 и 24 килограмма. Первенство определялось по сумме очков набранных в обоих упражнениях. 

В итоге упорной борьбы места распределились следующим образом. 

В общекомандном зачете первое место заняла команда 1 управления, второе место - команда 5 управления, третье место - команда 3 управления. 

В весовой категории до 70 кг первое место занял лейтенант Сорокин А.Е., второе место - ст. лейтенант Рябцев И.К., третье место - лейтенант Фомичев П.А. 

В категории до 80 кг первое место занял ст. лейтенант Смирнов А.А., второе место занял прапорщик Ибрагимов М.И., третье место занял лейтенант Прохоров П.В. 

В категории до 90 кг первое место занял майор Карачевцев А.А., второе место занял капитан Лимасов Д.П., третье место занял прапорщик Невский А.Ю. 

В категории свыше 90 кг первое место занял мичман Мухаметкулов И.Е., второе место занял майор Душин Д.А., третье место занял лейтенант Степанов А.К. 

Поздравляем участников с достигнутыми результатами и желаем новых побед!
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