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Спортивный праздник для солдат



2 февраля с солдатами срочной службы был проведен спортивный праздник. Для 
военнослужащих было организовано соревнование по лыжным гонкам. Мероприятие проходило в 
лесопарковой зоне поселения Мосрентген.

Ребята с большим удовольствием приняли участие в лыжном забеге, преодолев дистанцию в 5 
километров свободным стилем. Данное спортивное мероприятие популяризирует здоровый образ 
жизни среди военнослужащих, способствует систематическим занятиям физическими 
упражнениями, тем самым совершенствуя физическую подготовку и спортивное мастерство, а 
также воспитывает морально-волевые качества.
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