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Экскурсия в Оптину пустынь



26 августа сотрудники Центра и члены их семей посетили с экскурсией мужской монастырь 
Оптина пустынь. По преданию, монастырь основан в конце XIV века раскаявшимся разбойником 
по имени Опта (Оптия), в иночестве — Макарий. Синодик Оптиной обители 1670 года, 
переписанный с древнего синодика, свидетельствует, что уже в XV столетии существовала 
Оптинская обитель. Она служила убежищем для старцев и стариц, живших в двух разных 
отделениях под управлением одного духовного отца. Соборное определение 1503 года запрещало 
совместное проживание в одних обителях инокам и инокиням. Монастырь находится на 
расстоянии около 2 км на северо-восток от Козельска: дорога пересекает реку Жиздру и идёт 
вдоль монастырской рощи. В 1832—1839 годах вокруг монастыря была построена невысокая 
ограда и четыре наугольные башни. В 2 км от монастыря, на том же берегу Жиздры, 
расположена станция Тупик. В плане монастырь почти квадратный. В центре находится главный 
храм монастыря — собор во имя Введения во храм Пресвятой Богородицы. Вокруг собора 
крестообразно расположены церкви. На севере — церковь во имя Марии Египетской, 
переделанная в 1858 году из старой трапезной, на юге — церковь во имя Казанской иконы 
Божией Матери, построенная в 1811 году, на востоке — церковь во имя Владимирской иконы 
Божией Матери. За монастырской рощей расположен скит, в котором происходят 
круглосуточные богослужения. Поездка оставила у всех самые яркие и незабываемые 
впечатления.
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