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	Занятия по отработке приемов рукопашного боя

	

	В Центре"Лидер" проведены комплексные занятия по отработке приемовармейского рукопашного боя и приемов самообороны с личным составомуправления (спасения, эвакуации населения и сопровождения грузов),выполняющих задачи по обеспечению охраны административных зданийцентрального аппарата МЧС России. Занятия по рукопашному боюнаправлены на формирование и улучшение навыков, необходимых длявыведения из строя противника, самозащиты от нападения, а также навоспитание смелости, решительности и уверенности в собственныхсилах.
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